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Годовые задачи на 2023 – 2024 учебный год: 

1.  Внедрение и реализация образовательной программы в соответствии с 

ФОП ДО. 

 
2. Стандарт педагога — залог реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования.   

 

3. Повышение   педагогической  культуры родителей в вопросах 

оздоровления и воспитания дошкольников. 

4. Организация работы с  одаренными детьми. 

5.Организация работы с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья. 

6.Организация работы по формированию любви к родному краю. 

(Функционирование научного общества «Юный краевед») 

7.Профилактика гриппа, энтеровирусной инфекции, коронавирусной 

инфекции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Раздел I 

Организационно - управленческая  

деятельность 

 
 1.1 Разработка нормативно-организационной деятельности 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственный 

1 Разработка положений. в конце 

года 

заведующий МБДОУ 

Нистратова М.В. 

старший воспитатель  - 

Кретова Л.И. 

 
 

 

 1.2 Разработка долгосрочных программ и проектов 

 

   

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственный 

1 Реализация Программы развития МБДОУ на 2021-

2025 гг. 

В течение 

года 

заведующий 

МБДОУ 

Нистратова М.В. 

старший 

воспитатель  - 

Кретова Л.И. 

воспитатель-  

Блохина Н.М. 

 воспитатель– 

Панова Т.М. 

 

2 Внесение изменений и дополнений в  

образовательную программу на 2023 – 2024 годы в 

соответствии с ФОП ДО 

 заведующий 

МБДОУ 

Нистратова М.В., 

старший 

воспитатель  - 

Кретова Л.И., 

воспитатель-  

Исаева С.В., 

воспитатель- 

ДобинаТ.И.; 

воспитатель-  

Воробьева Л.А., 

музыкальный  

руководитель 

Маркина Е.Г. 

 

 



 

 

 

1.3  График аттестации педагогических и руководящих  работников 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя, 

отчество 

Должность Категория 

(соответствие 

занимаемой 

должности) 

Сроки 

1 Нистратова 

Мария 

Викторовна 

Заведующий Соответствие 

занимаемой 

должности 

июнь 

2023  

2 Разуваева 

Валентина 

Ивановна 

Воспитатель 1 

квалификационная 

категория 

апрель 

2024 

3 Воробьева 

Лидия 

Александровна 

Воспитатель 1 

квалификационная 

категория 

май 

2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.4 Расстановка кадров по группам 

 

Группа 

общеразвиваю- 

щей 

направленности 

 

Ф.И.О. воспитателя 

 

Квалификацион

ная 

 категория 

 

Сведения об 

образовании 

 

 

Стаж 

 

 

от 5 до 6 лет Разуваева 

Валентина 

Ивановна 

   Соответствие 

занимаемой 

должности           

Среднее 

проф. 

 

44 

Бучукина 

Татьяна Петровна 

Соответствие 

занимаемой 

должности 

Высшее 

проф. 

16 

от 6 до 7лет Воробьева 

Лидия 

Александровна 

1 

 

Среднее 

проф. 

39 

 

 

Сенина Галина 

Ивановна 

Соответствие  

занимаемой 

должности 

Высшее 

проф. 

29 

 

 

от 1,5до 3 лет Исаева 

Светлана 

Валерьевна 

1 Высшее 

проф. 

32 

Раковская 

Раиса 

Михайловна 

Соответствие  

занимаемой 

должности 

Среднее 

проф. 

 

27 

от 3 до 4 лет Демкович Татьяна 

Николаевна 

Соответствие  

занимаемой 

должности  

Высшее 

проф. 

 

  

10 

 

Раковская 

Раиса 

Михайловна 

Соответствие  

занимаемой 

должности 

Среднее 

проф. 

 

27 

от 4 до 5 лет Долгова Татьяна 

Ивановна 

1 

                    

 

Среднее 

профес. 

37 

 

Сенина Галина 

Ивановна 

Соответствие  

занимаемой 

должности 

Высшее 

проф. 

29 

разновозрастная Добина 

Ольга Викторовна 

1 Среднее 

проф. 

33 

Бучукина Татьяна 

Петровна 

Соответствие  

занимаемой 

должности                    

Высшее 

проф. 

16 

На подмене 

отпусков 

Коробова Елена 

Петровна 

Соответствие  

занимаемой 

должности  

Среднее 

проф. 

 

  

27 

 

Музыкальный 

руководитель  

(все группы) 

Маркина 

Елена Геннадиевна 

 

1 

 

Среднее 

профес. 

34 

Педагог-психолог Косолапова Соответствие  Высшее 19 



Елена Анатольевна занимаемой 

должности 

Учитель-логопед Родионова 

Елена 

Васильевна 

Соответствие  

занимаемой 

должности 

Высшее 10 

 1.5  Работа по методическим темам 

 

 

1.6 Организация  мероприятий досуга и праздников. 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки  Контингент 

воспитанников 

Ответственный 

1 «День знаний» Сентябрь  Группа от 6  

до 7 лет 

Воспитатели 

Воробьева Л.А. 

№ 

п/п 

Ф.И.О. педагога, 

должность 

Название темы 

1 воспитатель- 

Разуваева В.И. 

Формирование у детей 4-5 лет знаний о противопожарной 

безопасности. 

2 воспитатель 

Раковская Р.М. 

Игра как важное средство воспитания дошкольников. 

3 Воробьева Л.А. 

воспитатель 

Особенности развития детей по формированию любви к 

родному краю. 

4 Сенина Г.И. 

воспитатель 

Исследовательская деятельность дошкольников.  

5 Долгова Т.И.. 

воспитатель 

Совместная проектная деятельность с родителями и детьми по 

приобщению их к русским национальным традициям. 

6 Добина О.В. 

воспитатель 

Совместная проектная деятельность с родителями и детьми по 

приобщению их к здоровому образу жизни 

7 Исаева С.В. 

Воспитатель 

Безопасное поведение на дороге. 

  

8 Коробова Е.П. 

Воспитатель  

Активные формы взаимодействия с родителями. 

9 Маркина Е.Г. 

музыкальный 

руководитель 

Развитие творческих способностей детей через музыкально-

дидактические игры 

10 Косолапова Е.А. 

педагог-психолог 

 

Развитие экспрессивных и кодирующих способностей 

  посредством игровой деятельности. 

 

11 Кретова Л.И. 

старший 

воспитатель 

Работа с одарёнными детьми в образовательной организации. 

12 Родионова 

Елена 

Васильевна 

Раннее выявление, сопровождение и развитие детей с ОВЗ. 

13 Бучукина Татьяна 

Петровна 

Формирование творческой личности. 

14 Демкович 

Татьяна 

Николаевна 

Современные игровые технологии. 

  



2 Месячник по 

профилактике 

детского дорожно- 

транспортного 

травматизма 

Сентябрь Группа от 6  

до 7 лет 

Воспитатели 

всех возрастных 

групп 

3 Месячник пожарной 

безопасности 

«Останови огонь» 

Сентябрь Все группы Старший воспитатель 

Кретова Л.И. 

4 «День воспитателя  

и всех дошкольных 

работников» 

Сентябрь Все группы Музыкальный руководитель 

Маркина Е.Г. 

5 «День здоровья» 

 

 

 

Ноябрь  Все группы Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

всех возрастных групп 

6 «Осенний праздник» Октябрь  

Ноябрь 

от 6 до 7 лет 

от 5 до 6 лет 

от 4 до 5 лет 

разновозрастная 

Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

7 Неделя здоровья Ноябрь Все группы Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

8 «День народного 

единства» 

Ноябрь от 6 до 7 лет, 

разновозрастная 

 

Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

9 Спортивные 

соревнования 

Ноябрь от 6 до 7 лет 

разновозрастная 

старший воспитатель 

10 День матери Ноябрь от 6 до 7 лет 

от 5 до 6 лет 

от 4 до 5 лет 

разновозрастная 

Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

11 «Дорожная азбука» Ноябрь Группа от 6  

до 7 лет, 

разновозрастная 

Воспитатели 

Воробьева Л.А., 

Добина О.В., 

приглашенные: 

инспектор по пропаганде ГИБДД 

МО МВД «Моршанский» 

Мокшанова Т.Ю. 

12 Акция 

«Укрась 

живую ёлку» 

Декабрь  Все группы Старший воспитатель 

Кретова Л.И., 

воспитатели 

13 Новогодние  

утренники 

Декабрь  Все группы Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

Воспитатели всех  

возрастных групп 

14 Неделя  Здоровья Январь Все группы Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

15 «Коляда» Январь от 6 до 7 лет 

от 5 до 6 лет 

разновозрастная 

 

Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г. 



16 Спортивные 

соревнования с 

участием родителей 

 «Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

Февраль Все группы Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели старших групп 

17 «День здоровья» 

 

 

 

 

Февраль Все группы Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

 

18 День защитника 

отечества 

февраль Все возрастные 

группы 

Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

 

19 «Птицы -  наши 

друзья» - 

экологический 

праздник  

Март от 6 до 7 лет 

от 5 до 6 лет 

разновозрастная 

 

Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

20 Неделя  Здоровья Март Все группы Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

21 Театрализованное 

представление – 

«Пасха» 

Апрель от 6 до 7 лет 

 

Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

22 «Дружба с 

дорожными 

знаками» - 

развлечение 

Май от 6 до 7 лет 

от 5 до 6 лет 

 

Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

23 «День Победы» - 

познавательное 

мероприятие 

Май от 6 до 7 лет 

от 5 до 6 лет 

от 4 до 5 лет 

Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г., 

воспитатели 

24 «День здоровья» 

 

 

 

Май Все группы Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г. 

Воспитатели 

25 Выпускной вечер 

«До свидания, 

детский сад!» 

Май от 6 до 7 лет 

 

Музыкальный руководитель – 

Маркина Е.Г, 

Воспитатели 

Добина О.В., 

Воробьева Л.А. 

 

 

1.7  План контроля организации образовательного процесса. 

 

№ Мероприятия Где заслушивается 

оформление 

Сроки 

проведения 
Ответственные 

 

1.Контроль  за повышением профессионального уровня педагогов 

 

1.1 Собеседование с 

педагогами по теме 

самообразования   

Карта контроля 

Пед. совет 

Сентябрь 

Октябрь  

Январь 

Май  

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И., 

воспитатели 

групп 



 

1.2 Диагностика уровня 

профессионального 

мастерства педагогов 

Папка 

«Работа с кадрами» 

Сентябрь 

Апрель  

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

1.3 Оперативный контроль 

организации 

педагогического 

процесса по результатам 

наблюдений работы 

педагогов 

Тетрадь или карта 

контроля 

Индив. беседы 

По мере 

необходим

ости 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

1.4 Педагогическая 

активность педагогов 

/участие в методических 

мероприятиях д/с и 

района/ 

«Экран педагогической 

активности» 

Итоговый пед.совет 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

 

2 Контроль  за  организацией оздоровительных мероприятий 

 

2.1 Наличие 

здоровьесберегающих 

моментов в ходе ОД 

Тетрадь контроля Ноябрь   Медсестра – 

Шубина Л.Н. 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

2.2 Проведение «Дней 

здоровья» 

Тетрадь (карта) контроля По плану Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

2.3 Организация 

адаптационного периода 

Аналитическая 

справка 

 

Сентябрь-

октябрь 

Педагог-психолог 

Косолапова Е.А. 

 

2.4 Физкультурно-

оздоровительная работа 

согласно тематике 

Тетрадь контроля 

Пед. совет 

Октябрь 

Февраль 

Март  

Музыкальный 

Руководитель 

Маркина Е.Г. 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

2.5 Организация 

оздоровительной работы 

в «Уголках Здоровья» 

 

Аналит. справка 

Пед. совет  

В течение 

года 

Медсестра – 

Шубина Л.Н. 

 

3. Контроль за  усвоением детьми знаний 

 

3.1 Контроль за усвоением 

знаний детей в области: 

«Познавательного 

развития», «Речевого 

развития», 

«Физического  

развития» в 

Папка «Диагностика» 

Итоговая анал. справка 

Сентябрь 

 

май 

Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 



соответствии с ФГОС 

ДО 

3.2 Контроль за усвоением 

знаний детей в группе 

от 6 до 7 лет по 

основным линиям 

развития 
 

Аналит. справка 

Итоговый пед. совет 

Апрель-

май 

Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

3.3 Сформированность у 

детей правильного 

звукопроизношения 

 

Аналит. справка 

Итоговый педсовет 

Аналит. справка 

Ноябрь  

Апрель 

 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

Учитель-логопед 

Родионова Е.В. 

3.4 Усвоение программного 

материала области: 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

(Безопасность), 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

( музыка) 

 

Тетрадь контроля 

 

 

Январь 

Апрель 

Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

 

4 Контроль за  планированием образовательной работы с детьми 

 

4.1 Планирование 

образовательной работы 

с детьми с учетом  

ФГОС ДО 

 

Тетрадь контроля 

Инд. беседы 

1 раз в 

квартал 

Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

4.2 Анализ перспективного 

планирования области 

«Познавательное 

развитие» ( 

Исследовательская 

деятельность) 

Аналитическая справка 

 

Февраль Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

 

5 Тематический контроль 

 

5.1 ФГОС ДО: от качества 

условий к качеству 

результата 

Инф.-аналит справка 

Пед.  совет   

Октябрь 

 

Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

 

6. Работа с родителями 

 

6.1 Нетрадиционные 

методы и формы  

работы с родителями 

 

Информ-аналит справка 

Пед. совет 

Апрель  Заведующий  

Нистратова М.В. 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 



 

 

6.2 Работа с родителями по 

оздоровлению детей 

Информ-аналит справка 

Пед. совет 

Май Медсестра – 

Шубина Л.Н. 

 

 

7 Предметно-развивающая среда 

 

1 Подготовка групп к 

новому учебному году 

Анал. справка 

Пед.совет 

сентябрь заведующий  

Нистратова М.В., 

старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

2 Содержание уголков 

«Исследовательского 

уголка» 

Анал. справка 

Пед. совет 

Ноябрь Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

3 Игры по обучению 

грамоте 

Анал. справка 

Пед. совет 

январь Воспитатели групп 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

4 Обновление 

исследовательских 

уголков в группах  

Анал. справка 

Пед. совет 

Апрель Заведующий  

Нистратова М.В. 

Старший 

воспитатель – 

Кретова Л.И. 

 

 

 

Раздел II 

Организационно – педагогическая 

работа  
 

2.1  Педагогические советы 

 

№ 

п/п 

Сроки 

проведения 

Тема Ответственный 

1 

 

Август Установочный. 

1.Анализ работы в  летний  период. 

2.Рассмотрение Образовательной 

программы МБДОУ на 2023-2024 

учебный год. 

3.Рассмотрение  годового плана работы 

на 2023 – 2024 учебный год. 

4. Аннотация перечня программ и 

технологий, используемых в работе. 

5.Рассмотрение учебного плана МБДОУ. 

6. Рассмотрение и рекомендация к 

заведующий   

Нистратова М.В. 

Старший воспитатель – 

Кретова Л.И. 

Воспитатели и специалисты 

МБДОУ 

 



утверждению расписания ОД. 

7. Рассмотрение и рекомендация к 

утверждению дополнительных 

общеразвивающих программ. 

8. Рекомендации по профилактике 

коронавирусной инфекции. 

2 

 

Ноябрь  1.Анализ педагогической диагностики. 

2.Итоги мониторинга реализации 

дополнительных общеразвивающих 

программ дошкольного образования. 

3.Повышение качества и эффективности 

образовательной работы педагогов.   

4. Независимая оценка качества 

дошкольного образования. 

Заведующий –  

Нистратова М.В. 

Старший воспитатель – 

Кретова Л.И. 

Воспитатели и специалисты 

МБДОУ 

 

3 

 

Январь 1. Выполнение совместного плана со 

школой. 

2.Дополнительные образовательные 

услуги. Анализ взаимодействия со 

специалистами ДЮЦ, ДШИ. 

Выполнение плана. 

3. Функционирование научного 

общества «Юный краевед».  

Заведующий – Нистратова 

М.В. 

Старший воспитатель – 

Кретова Л.И. 

Воспитатели и специалисты 

ДОУ 

 

4 Март 1«Работа с одарёнными детьми в 

образовательной организации». 

2.Инклюзивное образование 

дошкольников. 

3.Реализация проекта «Край родной, 

навек любимый» 

Заведующий –  

Нистратова М.В. 

Старший воспитатель – 

Кретова Л.И. 

Воспитатели и специалисты 

МБДОУ 

 

5 

 

Май «Мониторинг образовательной работы 

 за 2023-2024 учебный год, 

обсуждение  работы в летний период». 

1. Мониторинг развития детей. 

2. Анализ физкультурно-

оздоровительной работы 

3. Утверждение плана работы на летний 

период. 

Заведующий –  

Нистратова М.В. 

Старший воспитатель – 

Кретова Л.И. 

Воспитатели и специалисты 

МБДОУ 

 

2.2  Консультации 

 

№ 

п/п 

Сроки 

проведения 

Тема консультаций Ответственный 

1 Сентябрь Участие в конкурсах профессионального 

мастерства. 

Ст. воспитатель 

Кретова Л.И. 

 

2 Сентябрь О независимой оценке качества дошкольного 

образования в условиях реализации ФГОС ДО. 

Старший воспитатель 

– Кретова Л.И. 

Воспитатели 

3 Октябрь- 

ноябрь  

Профилактика Гриппа и ОРВИ, энтеровирусной 

инфекции, коронавирусной инфекции. 

Медсестра – Шубина 

Л.Н. 

4 Декабрь Современная вакцинация: что нужно знать 

педагогам и родителям о прививках 

 

Медсестра – Шубина 

Л.Н. 



5 Декабрь  Исследовательская деятельность дошкольников. 

  

Добина О.В. -

воспитатель 

6 Январь  Интегрированная ОД в образовательном 

процессе МБДОУ 

Воспитатель 

Воробьева Л.А. 

 

7 Февраль  Сотрудничество педагогов и родителей в 

подготовке детей к школьному обучению. 

Косолапова Е.А. – 

педагог-психолог 

8 Март Игра как важное средство воспитания 

дошкольников. 

Разуваева В.И. -

воспитатель 

 

 

2.3  Семинары, семинары-практикумы 

 

№ 

п/п 

Сроки 

проведения 

Тема семинара Ответственный 

1 Декабрь Семинар-практикум «Работа с 

детьми с речевыми нарушениями» 

Учитель-логопед 

Родионова Е.В. 

2 Апрель Семинар «Работа с одарёнными 

детьми в ДОО» 

Косолапова Е.А. – педагог-

психолог  

Воспитатели 

 

2.4  Круглые столы 

 

№ 

п/п 

Сроки 

проведения 

Мероприятия Ответственный 

1 Январь «Здоровьесберегающее 

пространство МБДОУ» 

Заведующий –  

Нистратова М.В. 

Медсестра – Шубина Л.Н. 

Воспитатели 

 

2.5  Мастер – класс 

 

№ 

п/п 

Сроки 

проведения 

Мероприятия Ответственный 

1. Декабрь Познавательно-исследовательская  

деятельность дошкольников.  

Воспитатель-  

Исаева С.В. 

2. Февраль Участие в природоохранных акциях –

фактор  формирования экологической 

культуры дошкольников. 

Воспитатель 

Раковская Р.М., 

Бучукина т.П. 

 

2.6  Открытые просмотры 

 

№ 

п/п 

Сроки 

проведения 

Мероприятия Ответственный 

1 Февраль Неделя методических идей Воспитатели 

всех возрастных 

групп 

2 Май Выпускной «У школьного порога» Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель – 

Маркина Е.Г. 



 

 

2. 7 Смотры-конкурсы, выставки 

 

№ 

п/п 

Сроки 

проведения 

Мероприятия 

 

Ответственный 

1 Сентябрь Смотр подготовки групп к новому 

учебному году 

Заведующий –  

Нистратова М.В. 

Старший воспитатель – 

Кретова Л.И. 

Медсестра – Шубина Л.Н. 

Воспитатели 

2 Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

Конкурс детского творчества 

по безопасности дорожного движения 

«Дорога глазами детей»   

 заведующий МБДОУ  

Нистратова М.В. 

Старший воспитатель  

Кретова Л.И. 

Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Маркина Е.Г. . 

3 Ноябрь  Творческий конкурс «Земля — наш дом: 

экология в рисунках детей». 

Старший воспитатель 

Кретова Л.И., 

воспитатели  

групп ОРН от 5 до 6 лет,  

от 6 до 7 лет, 

разновозрастной 

4 Декабрь- 

апрель 

Природоохранный конкурс 

«Письма животным» 

Старший воспитатель 

Кретова Л.И., 

воспитатели  

групп ОРН от 5 до 6 лет,  

от 6 до 7 лет, 

разновозрастной 

5 Декабрь Природоохранный конкурс 

«Эколята-защитники природы» 

Старший воспитатель, 

Воспитатели всех возрастных 

групп 

6 Январь Конкурс-фестиваль «Свет 

Рождественской звезды» 

Заведующий –  

Нистратова М.В. 

Старший воспитатель – 

Кретова Л.И. 

7 Февраль 

 

Конкурс творческих работ по пожарной 

безопасности 

Заведующий МБДОУ  

Нистратова М.В. 

Старший воспитатель 

Кретова Л.И. 

Воспитатели  

8 Февраль Конкурс  

«Подарок папе» 

Старший воспитатель, 

Воспитатели всех возрастных 

групп 

8 Май Конкурс на лучшее портфолио 

выпускника 

Заведующий МБДОУ  

Нистратова М.В. 

Ст. воспитатель  

Кретова Л.И.. 

Воспитатели  

 



2.8  Изучение передового педагогического опыта 

 

№

п/

п 

Направление, 

тема 

Ф.И.О. 

педагога 

Год 

обучения 

Изучение, 

обобщение, 

внедрение 

Представление 

опыта 

1 Проектная 

деятельность в ДОО. 

Раковская 

Р.М. 

2 Обобщение Педагогический 

совет № 2 

2 Игровая деятельность 

с  детьми 5-6 лет. 

Разуваева 

В.И. 

2 Обобщение Педагогический 

совет № 1 

консультация 

для педагогов 

МБДОУ 

Раздел III 

Оздоровительная работа 

 
3.1  План мероприятий по сохранению  и  укреплению здоровья детей 

План лечебно-профилактических мероприятий: 

 

№ 

п/п 
Наименование лечебно-

профилактических мероприятий 

Дата Контингент детей Ответственный 

1. -Осмотр детей  медицинской 

сестрой. 

Составление карты здоровья 

 

 

В течение 

сентября 

 

 

Все дети 

Медицинская 

сестра Шубина 

Л.Н. 

Воспитатели 

2. Витаминизация третьего блюда Круглогод

ично 

Все дети Медицинская 

сестра Шубина 

Л.Н. 

 

3. Облучение бактерицидными 

лампами спальни, раздевалки, 

Работа рецеркулятора. 

По мере 

необходи

мости 

Во всех 

дошкольных 

группах 

Медицинская 

сестра Шубина 

Л.Н. 

 

 

Здоровьесберегающие технологии в режиме дня МБДОУ 

Виды 

здоровьесбере-

гающих 

педагогических 

технологий 

Время проведения в 

режиме дня 

Особенности методики 

проведения 

Ответственный 

1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья 

Ритмическая 

гимнастика 

1 раз в неделю, 

понедельник - пятница, 

вместо утренний 

гимнастики, начиная с 

младшей группы 

Обратить внимание на 

художественную ценность, 

величину физической нагрузки 

и ее соразмерность возрастным 

показателям ребенка 

Музыкальный 

руководитель – 

Маркина Е.Г. 

Воспитатели 

Динамические 

паузы 

Во время занятий, 2-5 мин., 

по мере утомляемости 

детей 

Рекомендуется для всех детей в 

качестве профилактики 

утомления. Могут включать в 

себя элементы гимнастики для 

Воспитатели 



глаз, дыхательной гимнастики 

и других в зависимости от вида 

занятия 

Подвижные и 

спортивные 

игры 

Как часть физкультурно-

оздоровительной работы, 

на прогулке, в групповой 

комнате - малой со средней 

степенью подвижности. 

Ежедневно для всех 

возрастных групп 

Игры подбираются в 

соответствии с возрастом 

ребенка, местом и временем ее 

проведения. В МБДОУ 

используем лишь элементы 

спортивных игр 

Воспитатели 

Гимнастика 

пальчиковая 

С младшего возраста 

индивидуально либо с 

подгруппой ежедневно 

Рекомендуется всем детям, 

особенно с речевыми 

проблемами. Проводится в 

любой удобный отрезок 

времени (в любое удобное 

время) 

 

Воспитатели 

Гимнастика 

для глаз 

Ежедневно по 3-5 мин. в 

любое свободное время; в 

зависимости от 

интенсивности зрительной 

нагрузки с младшего 

возраста 

Рекомендуется использовать 

наглядный материал, показ 

педагога 

Воспитатели 

Гимнастика 

дыхательная 

В различных формах 

физкультурно-

оздоровительной работы 

Обеспечить проветривание 

помещения, педагогу дать 

детям инструкции об 

обязательной гигиене полости 

носа перед проведением 

процедуры 

Воспитатели 

Гимнастика 

бодрящая 

Ежедневно после дневного 

сна, 5-10 мин. 

Форма проведения различна: 

упражнения на кроватках, 

обширное умывание; ходьба по 

ребристым дощечкам; легкий 

бег из спальни в группу с 

разницей температуры в 

помещениях и другие в 

зависимости от условий ДОУ 

Воспитатели 

Гимнастика 

ортопедическая 

В различных формах 

физкультурно-

оздоровительной работы 

Рекомендуется детям с 

плоскостопием и в качестве 

профилактики болезней 

опорного свода стопы 

Воспитатели 

 

 

2. Технологии обучения здоровому образу жизни 

Физическая 

культура 

2-3 раза в неделю в  

музыкальном зале. Ранний 

возраст -  в групповой 

комнате, 10 мин. Младший 

возраст-  15-20 мин., 

средний возраст  - 20-25 

мин., старший возраст  - 25-

30 мин. 

Занятия проводятся в 

соответствии программой, по 

которой работает МБДОУ. 

Перед занятием необходимо 

хорошо проветрить помещение 

Воспитатели 



Проблемно-

игровые 

(игротреннинги 

и игротерапия) 

В свободное время, можно 

во второй половине дня. 

Время строго не 

фиксировано, в 

зависимости от задач, 

поставленных педагогом  

Занятие может быть 

организовано не заметно для 

ребенка, посредством 

включения педагога в процесс 

игровой деятельности 

Воспитатели 

Коммуникатив-

ные игры 

1-2 раза в неделю по 30 

мин. со старшего возраста 

Занятия строятся по 

определенной схеме и состоят 

из нескольких частей. В них 

входят беседы, этюды и игры 

разной степени подвижности, 

занятия рисованием, лепкой и 

др. 

Воспитатели 

Занятия из 

серии 

«Здоровье» 

1 раз в неделю по 30 мин. 

со ст. возраста 

Могут быть включены в 

расписание ОД в качестве 

познавательного развития 

Воспитатели 

 

3.2   План медицинской работы 

    

№ 

п/п 

Мероприятия Срок выполнения Ответственные 

за выполнение 

1 Оформление документации на вновь 

прибывших детей. 

Контроль утреннего фильтра детей в 

период формирования групп. 

сентябрь, октябрь 

2023 

Воспитатели 

Долгова Т.И. 

Разуваева В.И. 

Воробьева Л.А., 

Добина О.В. 

Медицинская 

сестра 

Шубина Л.Н. 

2 Специфическая профилактика гриппа, 

коронавирусной инфекции среди детей и 

сотрудников. 

 

сентябрь, 

октябрь, 

ноябрь    2023 

Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н. 

3 Антропометрические измерения детей с  

оценкой физического развития. 

сентябрь 2023, 

апрель 2024. 

Медицинская сестра 

Шубина Л.Н. 

4 Подбор мебели для детей с учетом 

антропометрических показателей. 

01.09.2023 Медицинская сестра 

Шубина Л.Н. 

5 Доврачебное обследование детей, 

поступающих в школу, подготовка 

документации к врачебному осмотру. 

 

Март, 

Апрель 2024 

 

 

Медицинская сестра 

Шубина Л.Н. 

 

6 Отчет общей заболеваемости в МБДОУ   

Отчет по травматизму (по справкам) 

Анализ заболеваемости детей за 2020-21 

учебный год  руководителю МБДОУ. 

Формирование групп здоровья 

ежеквартально, 

декабрь 2024 

 

 

май 2024 

 

 

Медицинская сестра 

Шубина Л.Н.  

 

 

 



7  Контроль  проведения утренней 

гимнастики, физкультурных занятий. 

 

 

постоянно, 

 

 

Медицинская сестра 

Шубина Л.Н. 

8 Организация и контроль летнего 

оздоровления. 

июнь, июль, 

август 2024 

 Медицинская сестра 

Шубина Л.Н. 

9 Проведение профилактических 

прививок. 

Анализ выполнения и отчет. 

 

по плану ежемесячно. 

 

Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н. 

10 Плановый инструктаж  персонала. 

Инструктаж по эпид. показаниям. 

сентябрь 2023 

по мере 

необходимости 

Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н. 

11 Контроль санитарного состояния 

помещений и территории ДОУ. 

постоянно Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н. 

Заведующий 

Нистратова М.В. 

Старший воспитатель 

Кретова Л.И. 

Завхоз 

Чалышева Н.В. 

 

12 Обеспечение организации 

оздоровительных мероприятий в группах 

в повседневной жизни детей: прогулки 

на свежем воздухе,  гигиенические 

процедуры, воздушные ванны, хождение 

по массажным дорожкам. 

постоянно Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н. 

13 Проведение осмотра детей на педикулез. один раз в неделю Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н. 

14 Контроль ведения журналов «утренний 

фильтр» и «карта стула» в 

общеразвивающей группе от 1.5 до 3 лет 

. 

постоянно Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н. 

15 Ведение медицинской документации по 

пищеблоку, работа с меню-требованием, 

наличие сертификатов на 

скоропортящиеся продукты 

постоянно Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н. 

16 Контроль качества поставляемых 

продуктов, правильного хранения, 

соблюдения сроков реализации. 

постоянно Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н. 

18 Проведение искусственной 

витаминизации третьих блюд. 

постоянно Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н. 

19 Проведение расчета химического состава 

и  калорийности пищи по Б Ж У. 

ежемесячно Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н.. 

 



20  Оформление заявки на прохождение 

медосмотра сотрудниками д/с, 

осуществление контроля   

Сентябрь 2023 

Январь 2024 

Апрель 2024 

 

Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н. 

 

21 Проведение санитарно-просветительной 

работы. Обновление информации  в 

«Уголке здоровья» 

ежемесячно Медицинская 

сестра  

Шубина Л.Н. 

Раздел IV 

Взаимодействие с родителями 
 

4.1 План работы родительского комитета ДОУ 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 1.Исполнение нормативно-правовых 

документов как одно из условий 

организации сотрудничества детского сада и 

семьи. 

до 15.10. 

2023 

Ст. воспитатель 

воспитатели 

заведующий 

 2. Организация питания. до 15.10. 

2023 

Медицинская сестра, 

воспитатели 

2 1. Роль родительской общественности в 

жизни ДОУ. 

до 10.12. 

2023 

Ст. воспитатель 

воспитатели 

заведующий 
 2. Организация и проведение новогодних 

утренников. 

до 30.12. 

2023 

Ст. воспитатель 

воспитатели 

муз. руководитель 

председатель р/к 

3 1. Роль семьи в охране жизни и здоровья 

детей.  

до 05.02. 

2024 

Медсестра 

 2. Организация и проведение праздничных 

мероприятий, посвященных Дню защитника 

Отечества и международному женскому 

дню 8 Марта. 

до 07.03. 

2024 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

муз. руководитель 

4 1. Готовность детей  группы 

общеразвивающей направленности от 6 до 7 

лет и разновозрастной ( от 6 до 7 лет)  к 

школьному обучению. 

до 10.05. 

2024  

Воспитатели 

группы от 6 до 7 лет 

Педагог-психолог 

Ст. воспитатель 
 2. Помощь родительской общественности в 

подготовке помещений и территории 

МБДОУ к новому учебному году. 

до 

10.08.2024 

Заведующий 

завхоз 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.2  Родительские общие и тематические собрания 

 

№ 

п\п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 № 1 

-«О планах работы на новый 2023-2024 

учебный год» 

- образовательные задачи детского сада на 

2023 - 2024 учебный год; 

-административно-хозяйственная 

деятельность детского сада; 

-выборы родительского комитета 

-проблема профилактики детского 

дорожно-транспортного травматизма 

Сентябрь  Заведующий МБДОУ  

Нистратова М.В. 

Старший воспитатель 

Кретова Л.И. 

Воспитатели  

 

2 № 2  

-Укрепление здоровья ребенка; 

-итоги анкетирования родителей «О 

здоровье всерьез»; «Профилактика 

коронавирусной инфекции» 

-из опыта семейного воспитания; 

-профилактика гриппа 

 

Декабрь  Заведующий МБДОУ –  

Нистратова М.В. 

Старший воспитатель -  

Кретова Л.И. 

Воспитатели 

Медсестра – Шубина Л.Н..  

 

 3 № 3 

«Итоги работы детского сада 

 за 2023-2024 учебный год» 

- Итоги выполнения образовательных 

задач в 2023 - 2024 учебном году; 

-анализ работы по укреплению здоровья 

детей; 

-отчет родительского комитета; 

-выставка поделок детей; 

-организация работы на лето. 

 

Май Заведующий МБДОУ –  

Нистратова М.В. 

Старший воспитатель -  

Кретова Л.И. 

Воспитатели 

Медсестра – Шубина Л.Н..  

 

 4 Групповые родительские встречи 

                   группа от 1,5 до 3 лет 

                   и группа от 3 до 4 лет 

-Будем знакомы. Адаптация ребенка к 

детскому саду.  

- Навыки самообслуживания. 

-Роль семьи и детского сада в 

оздоровлении детей. 

- Играя – развиваем в детях внимание к 

друг другу. 

          

                 группа от 4 до 5 лет 

-Задачи на год. 

-Родители пример для подражания. 

-Чему мы научились за год. 

-Навыки пожарной безопасности 

-Безопасное поведение на дороге 

                     

 

 По плану Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 



 

               группа от 5 до  6 лет 

 

-Задачи воспитания детей старшего 

дошкольного возраста. 

 

-Как часто вы читаете детям? 

Навыки пожарной безопасности 

-Безопасное поведение на дороге 

-Итоги года. 

             

            группа от 6 до 7 лет 

 Готовность  детей к школе? 

 -Навыки пожарной безопасности 

 -Безопасное поведение на дороге                     

- Прививаем любовь к чтению. 

- Скоро в школу. 

  

 

 

4.4 Индивидуальное консультирование специалистов, деловые игры и 

психологические тренинги 

 

№

 п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Адаптация ребенка к условиям МБДОУ Сентябрь педагог-психолог 

Косолапова Е.А., 

воспитатели- 

Исаева С.В., 

Добина О.В. 

2 Выявление, поддержка сопровождения 

одаренных детей в образовательной 

деятельности 

Сентябрь- 

май 

старший воспитатель 

Кретова Л.И., 

педагог-психолог 

Косолапова Е.А., 

музыкальный руководитель 

Маркина Е.Г. 

3 Кризис 3 лет Октябрь Педагог- психолог - 

Косолапова Е.А., 

Воспитатель 

Исаева С.В. 

4  «Как формировать познавательные 

способности ребенка дошкольного 

возраста» 

Апрель Воспитатель 

Добина О.В. 

5 Оздоровительные технологии Ноябрь  Воспитатель 

Коробова Е.П. 

6 Конфликты в детском коллективе Декабрь Воспитатель 

Долгова Т.И. 

7  «Эмоциональные   нарушения: 

тревожные дети» 

Январь  Педагог- психолог - 

Косолапова Е.А. 

8  «Семья на пороге школьной жизни 

ребенка» 

Февраль Педагог- психолог - 

Косолапова Е.А. 

Воспитатели –  



Долгова Т.И., 

Сенина Г.И. 

Добина О.В., 

Коробова Е.П. 

9 Раннее выявление, сопровождение и 
развитие детей с особенностями в 
развитии. 

Апрель Учитель-логопед 

Родионова Е.В. 

10 «Обучение навыкам и приемам 

саморегуляции» 

Май Педагог- психолог - 

Косолапова Е.А. 

 
4. 5 Совместные досуги и конкурсы. 

 

№

 п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Конкурс: «Дорога глазами детей» Сентябрь Воспитатели всех групп 

2 Развлечение «Осень, осень, в гости 

просим». Творческие работы 

«Осенние фантазии» 

Октябрь Воспитатели всех групп, 

музыкальный руководитель 

3 Конкурс «Край родной, навек 

любимый»  

Ноябрь Педагоги групп 

4 Конкурс «Письма животным» Ноябрь Воспитатели всех групп 

5 Конкурс: «Новый год» Декабрь Воспитатели всех групп 

6 Праздник: Новогодний карнавал Декабрь Воспитатели всех групп, 

музыкальный руководитель 

7 Спортивный праздник: «Мама, папа я - 

спортивная семья» 

Февраль  Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

8 Выставка плакатов: « Не страшна тому 

дорога, кто внимателен с порога» 

Февраль  Воспитатели всех групп 

9 Творческие работы «Любимой 

мамочке» 

Март Воспитатели всех групп 

10 Праздник «8 Марта» Март Воспитатели всех групп, 

музыкальный руководитель 

11 Выставка творческих работ по 

пожарной безопасности 

Апрель Воспитатели всех групп 

12 Выставка творческих работ:  

«У моего папы золотые руки» 

Апрель Воспитатели всех групп 

13 Выставка рисунков, посвященных: 

«Дню Победы». Конкурс «Песни 

Победы» 

Май Воспитатели всех групп, 

музыкальный руководитель 

14 Праздник «До свидания, детский сад!» Май Воспитатели группы  

ОРН от 6 до 7 лет, 

Воспитатели  

разновозрастной группы, 

музыкальный руководитель 

 

 

 

 

 



Раздел V 

Преемственность со школой  
5.1  Совместные мероприятия; посещения школы 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный 

1 

 

Совместный план со школой. Сентябрь 

 

Старший воспитатель  

Кретова Л.И. 

2 Экскурсия в МБОУ Пичаевскую СОШ  

 

Сентябрь 

Ноябрь  

 

Старший воспитатель 

Кретова Л.И. 

3 Отчет воспитателей о поступлении 

выпускников ДОУ в школу  и уровне 

их адаптации. 

Ноябрь Старший воспитатель 

Кретова Л.И., 

Воспитатели 

Воробьева Л.А., Добина О.В. 

4 Взаимопосещения уроков и ОД 

воспитателями и учителями для 

ознакомления с методами и приемами 

работы. 

В течение 

учебного года 

Учителя начальной школы, 

Воспитатели группы от 6 до 7 

лет, разновозрастной группы 

6 Анализ имеющихся сведений об 

успеваемости бывших воспитанников 

ДОУ. 

Апрель Воспитатели 

Воробьева Л.А. 

Добина О.В. 

 

Раздел VI 

Административно – хозяйственная работа 
6.1 Организационные мероприятия 

 

№ Содержание работы Срок выполнения Ответственные 

1  Приобретение необходимого хозяйственного 

инвентаря 

Сентябрь Завхоз –  

Рыжкин М.Е. 

2 Утепление окон. Замена ламп освещения Октябрь Завхоз –  

Рыжкин М.Е. 

Помощники воспитателей 

3 Проведение рейдов по организации питания, 

снятие остатков 

Ноябрь, февраль, май, 

август 

Заведующий –  

Нистратова М.В. 

Медсестра – Шубина Л.Н. 

4 Инвентаризация Декабрь, май Завхоз –  

Рыжкин М.Е. 

Заведующий –  

Нистратова М.В. 

бухгалтер 

Косолапова Н.Ф. 

5 Контроль за санитарным состоянием  

помещений  

Ежемесячно Заведующий –  

Нистратова М.В. 

Медсестра – Шубина Л.Н 

Завхоз –  

Рыжкин М.Е. 

Ст. воспитатель Кретова Л.И. 

 

7  Приобретение и установка елки Декабрь Завхоз –  

Рыжкин М.Е. 

8 Приобретение  моющих средств В течение года Завхоз –  

Рыжкин М.Е.. 

 



9 Контроль  за состоянием снега на кровле 

детского сада. 

Декабрь - февраль Завхоз –  

Рыжкин М.Е. 

10  Уборка территории детского сада, проведение 

субботника, высадка рассады цветов 

Апрель-май Завхоз –  

Рыжкин М.Е. 

Помощники воспитателей 

11 Озеленение участка, оформление клумб Май Завхоз –  

Рыжкин М.Е. 

Помощники воспитателей, 

Воспитатели 

12 Ремонт, покраска оборудования на участках Июль Завхоз –  

Рыжкин М.Е. 

Помощники воспитателей, 

Воспитатели 

 

6.2 Материально-техническое обеспечение 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Стоимость (руб) 

1 Приобретение пособий и атрибутов  для  

занятий с детьми с ОВЗ 

Ноябрь  

2 Приобретение хозтоваров Сентябрь  

3 Приобретение средств индивидуальной 

защиты 

Октябрь  

4 Приобретение мебели для детей (шкафчики)  Октябрь  

5 Обновления игрового материала Ноябрь  

6 Обновления  пособий для 

исследовательской деятельности 

Май  

7 Пищеблок: замена посуды  Май  

8 Методическая литература, наглядный 

материал 

Май  

 

6.3 Ремонтные работы 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

1 Замена освещения в группах общеразвивающей 

направленности от 6 до 7 лет,разновозрастной, от 5 до 6 лет, 

от3 до 4 лет.  

сентябрь-октябрь 

2 Покраска фасада здания МБДОУ июль 

3 Покраска полов коридора, лестничных проемов июль 

 


